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»Cztowiek jest wielki nie przez to, co posiada, lecz przez to, kim jest;
nie przez to, co ma, lecz przez to, czym dzieli sie z innymi.”

Jan Pawet I

Dzieci czekajg na Twoj 1%

Tuz po Nowym Roku rozpocznie sie okres rozliczen podatkowych i mozliwosé
przekazania 1% od podatku dochodowego Organizacjom Pozytku Publicznego.

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci od ponad 95 lat prowadzi dziatalno$é na rzecz
dziecka i rodziny, potrzebujacych opieki wsparcia i pomocy. Zwracamy sie do Pan-
stwa, abyscie zechcieli podzieli¢ sie swoim wypracowanym podatkiem wtasnie
z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci. Wptaty jakich dokonacie Panstwo pozwolg nam
nadal pomaga¢ dzieciom, ktore najbardziej potrzebujg zadbania, troski i zabezpie-
czenia podstawowych potrzeb edukacyjnych, bytowych, jak i wtasciwego spedzania
wolnego czasu.

Zapraszamy Panstwa do obejrzenia naszej witryny internetowej i zapoznania sie
z naszg dziatalnoscig: www.tpd-maz.org.pl.
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Program “ZDROWO JESC, BY ROSNAC W SILE”

Podsumowanie programu ,Zdrowo jes¢, by rosna¢ w site” Fundacji Tesco Dzie-
ciom realizowanego w placowce wsparcia dziennego w Olszewie Borkach prowa-
dzonej przez Oddziat Powiatowy TPD w Ostrotece.

Nasza placowka uczestniczyta przez 10 miesiecy w Ogdlnopolskim Programie
Dozywiania Potrzebujgcych Dzieci ,ZDROWO JESC, BY ROSNAC W SILE”, prowadzo-
nym przez Fundacje Tesco Dzieciom. Gtéwnym celem programu jest sfinansowanie
zakupu zywnosci dla potrzebujgcych dzieci, ich edukacja w zakresie zdrowego zy-
wienia oraz rozwiniecie umiejetnosci dotyczacych przygotowania positkéw. Kazdego
dnia nasi wychowankowie poznawali tajniki zdrowego odzywiania, nauczyli sie jak
wykona¢ m. in. satatki warzywne czy owocowe, zdrowe kanapki, pasty rybne, kok-
tajle owocowe, soki. Dowiedzieli sie takze, ze nie zawsze wszystko co nam smakuje
jest zdrowe dla naszych organizmdéw — tu pomoca stuzyta nam Pani Dietetyk i przed-
stawiona przez nig piramida zywieniowa, a takze jak wazna jest aktywnos¢ fizyczna.
Ciekawym doswiadczeniem dla dzieci byto poznanie kuchni wtoskiej, chifiskiej, mek-
sykanskiej i staropolskiej czego uwieniczeniem byto wykonanie przepisu miesigca
potrawy charakterystycznej dla danego kraju.

Dzieki udziatowi w programie swiadomos¢ zdrowego odzywiania wyrobita w nas
postawe odpowiedzialnosci za swoje zdrowie wraz z umiejetnoscig przewidywania
skutkow wtasnych zachowan dla zdrowia. TPD Olszewo- Borki

Uhonorowanie odznaka “Przyjaciel Dziecka” Pana Marka
Jakubiaka w ciechanowskim TPD

To, ze zima nie bedzie dla nas straszna, ze bedziemy miec ciepto w kazdym miejscu
w budynku,,w kazdej tazience, w kazdym pokoju — zawdzieczamy Panu Markowi Jaku-
biakowi [prezesowi Grupy Browary Regionalne Jakubiak — red.] i pani Irminie Ochen-
kowskiej [wiceprezes Grupy BRJ — red.], méwita podczas uroczystosci wreczenia od-
znaki prezes ciechanowskiego oddziatu Towarzystwa Przyjaciét Dzieci Jadwiga Paproc-
ka.

TPD Ciechandow

Dzieci z Ogniska TPD Wawer na VI festiwalu Cyrku Korona

| W sobote 12 wrzeénia 2015 grupa dzieci i mtodziezy podopiecznych Srodowisko-
wy Ognisk Wychowawczych z Wawra w towarzystwie swoich wychowawcow wzieta
udziat we wspaniatym widowisku VI Festiwalu Talentéw Cyrku Korona. Szczegdlng
uwage zwrocit ekscytujgcy pokaz trzech duzych stoni afrykanskich - Lary, Jenny
i Jungla. Ten wystep udowodnit, ze te kilkutonowe zwierzeta majg w sobie duzo
energii i lekkosci. Takze sensacyjny pokaz kaskaderskich wyczynéw na rozpedzonych
kotach $mierci, to numer peten adrenaliny, ktéry trzymat widzéw w napieciu!

Wszystkim bardzo podobato sie przedstawienie, najbardziej szczesliwi byli naj-
mtodsi.

SOW TPD Warszawa— Wawer



Bank BPH w Ostrotece przekazat dzieciom
wyprawki szkolne

2. 09. 2015r. dzieci z placéwki wsparcia dzien-
nego z Olszewa Borek prowadzonej przez Oddziat
Powiatowy TPD w Ostrotece odwiedzita Pani Dy-
rektor wraz z przedstawicielem Banku BPH
w Ostrotece, ktérzy po raz kolejny przekazali na-
szym wychowankom wyprawki szkolne za co ser-
decznie dziekujemy.

TPD Olszewo-Borki

IV Rodzinny Rajd Rowerowy TPD w Ciechanowie

IV Rodzinny Rajd Rowerowy w ciechanowskimTPD odbyt sie w dniu 19 wrzesnia
2015 na trasie Ciechandw - Gorysze- Rutki Marszewice- Ujazdéwek - Ujazdowo
Kownaty Zedowe - Ciechanéw.

Zaplanowano liczne konkursy, konkurencje sprawnosciowe, przecigganie liny,
krzyzéwka rajdowa, a takze skromny poczestunek.

W TPD Siedlce obchodzili§my Swiatowy Dzien
Tabliczki MnozZenia

25 wrze$nia w naszym Ognisku obchodzilismy Swiatowy Dzieri Tabliczki Mno-
zenia. W przeddzien tego Swieta dzieci wykonaty dwie gazetki Scienne z zakresu
tabliczki mnozenia. W dniu tego swieta przeprowadzony zostat test sprawdzajg-
cy zakres umiejetnosci tabliczki mnozenia. Zadania testowe przeprowadzone
byty w oparciu o program komputerowy.

Po zsumowaniu wynikow dzieci otrzymaty nagrody w postaci stodyczy.

TPD Siedice




Ognisko Pracy Pozaszkolnej TPD w Arcelinie

Przedstawiamy nasze dzieta tworzone na zajeciach z Panig Agnieszkg Mioduszew-
ska. Zapraszamy réwniez na zajecia z matematyki, fizyki i chemii z P. Elwirg Rutkow-
skg w kazdy czwartek o 16.30. Realizujemy projekty: "Wiem co jem, wiec rosne
w site" oraz "Badz aktywny ruszaj sie, a osiggniesz to co chcesz". W naszym ogrédku
mamy naprawde ekologiczne warzywa!

A w kazdy pigtek zapraszamy na zajecia taneczno-ruchowe i do zabawy w Zumbo-
landie. TPD Arcelin

Pompeje - zycie w cieniu wulkanu

Nasi podopieczni z Ogniska TPD Ochota mieli okazje wybrac sie na niezwyktg wysta-
we. Dzieki niesamowitym instalacjom multimedialnym i sensorycznym kazdy miat oka-
zje na chwile przenies¢ sie do starozytnego miasta - Pompei.

Wystawa zapiera dech w piersiach. Polecamy ja kazdemu!

SOW TPD Warszawa— Ochota

Dzien sportu w Domu Samopomocy Kota TPD w Zgbkach

Dzien sportu miat sie odby¢ w ogrodzie jednak zrobito sie zimno. Rano jedynie
przecieliSmy wstege w altanie, a zmagania spor-
towe przenieslismy do $rodka. Kazdy z uczestni-
kéw musiat zaliczyé 5 wyczerpujacych konkuren-
cji, u 5 wymagajacych juroréw. Po zakonczeniu
rywalizacji i podsumowaniu wynikéw, kazdy
z uczestnikdw otrzymat zastuzony dyplom i ztoty
medal! Byty to nagrody zaréwno za dzisiejsze
zmagania sportowe oraz udziat w rehabilitacji,
grach zespotowych oraz wyjsciach na basen!

Gratulujemy!!!!

Projekt “Bezpieczna Szkota” realizowany przez TPD
w Ostrotece

Gimnazjum Szkét nr 4 w Ostrotece wspdlnie z Gimnazjum STO, Gimnazjum nr 3
wraz z Towarzystwem Przyjaciét Dzieci przystgpito do projektu ,,Bezpieczna Szkota”.

W ramach projektu uczniowie ,,czwérki” wzieli udziat w rajdzie rowerowym i bie-
gu patrolowym. Chetni podzielili sie na dwie grupy. Pierwsza dotarta na miejsce
zbidrki autokarem, druga natomiast do Kamianki ambitnie wyruszyta rowerami. Po-
goda dopisata, a uczniowie dzielnie pokonywali kolejne kilometry na swojej drodze.
Po przyjezdzie na miejsce, zmeczeni, ale szczesliwi, udali sie w poszukiwaniu atrakcji
i rozrywek. Obejrzeli daniele, dziki i mndstwo ptactwa, bardziej lub mniej oswojone-
go. Wzieli takze udziat w grach i zabawach organizowanych przez nauczycieli z Gim-
nazjum nr 3.Duzym zainteresowaniem cieszyto sie stanowisko, na ktérym mozna
byto postrzela¢ do celu. Na koniec wszyscy udali sie w poszukiwaniu jedzenia i picia.

Na szczescie wedrowka nie trwata dtugo i gtdd mtodziezy zostat szybko zaspokojo-
ny przy grillu i ognisku.

TPD Ostroteka



“Praskim rowerem w dal”

W niedziele 1lpazdziernika odbyt sie rajd rowerowy
"Osséw-Szlakiem Bitwy Warszawskiej"- drugi z cyklu
"Praskim Rowerem w Dal".

Impreze objagt patronatem honorowym Burmistrz Dziel-
nicy Praga Pétnoc m.st. Warszawy. StartowaliSmy o godz.
10.00 z boiska Zespotu Szkot nr 45 przy ul. Jagiellonskiej 7.
W programie: loteria z nagrodami, ognisko, pieczenie kiet-
basek i wiele innych atrakgji.

Wycieczka dzieci z ciechanowskiego TPD

We wrzesniu dzieci niepetnosprawne wraz z rodzi-
" cami wyjechaty na wycieczke "Pozegnanie lata".

i Dzieki dofinansowaniu przez Mazowieckie Centrum
Polityki Spotecznej dzieci miaty mozliwos¢ zwiedzenia
Putaw, Kazimierza Dolnego i Sandomierza. Moc atrak-
cji czekata na nie w Magicznych Ogrodach w Janowcu
i na "Farmie lluzji" w Trojanowie.

TPD Ciechanéw

Miedzynarodowy Dzien Walki z Ubostwem w
Ostroteckim TPD

Miedzynarodowy  Dzien  Walki
Bz Uboéstwem pod hastem "Przeciw
bezradnosci spotecznej" przygotowany
zostat przez Miejski Osrodek Pomocy
Rodzinie w Ostrotece, ktdry zaprosit
do wspdtpracy Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci Oddziat Powiatowy w Ostrotece
oraz wychowankéw ze Srodowisko-
wych Ognisk Wychowawczych.

Obchody Miedzynarodowego Dnia
Walki z Ubdstwem w Ostrotece odbyty
sie w pigtek 16 pazdziernika. Nasi po-
dopieczni zaprezentowali szerokiej publicznosci swoje zdolnosci wokalne i taneczne.
Na scenie wystapili chtopcy ze Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego z Olsze-
wa Borek oraz dziewczynki ze Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego z Myszyni-
ca, ktore zaspiewaty piosenki kurpiowskie. Goscinnie wystgpita grupa taneczna
,Fantazja” z Zespotu Szkét w Myszyricu z udziatem dzieci ze Srodowiskowego Ogni-
ska Wychowawczego w Myszyricu przedstawieniem tanecznym W Krainie Basni —
Calineczka oraz Murzynek. Wystepy nagrodzone zostaty zastuzonymi brawami. Pod-
czas trwania festynu na stoisku Towarzystwa Przyjaciét Dzieci szerokie grono przy-
bytych mogto podziwia¢ wykonane witasnorecznie przez wychowankow prace.

Dodatkowo kazdy miat mozliwos¢ posili¢ sie pyszng grochowka oraz goraca her-
bata.

TPD Ostroteka
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Spektakl teatralny “Maty Ksigze” w TPD Siedlce

W pazdzierniku ogladalismy w naszym teatrze spektakl ,, Maty Ksigze”. Z za-
chwytem podziwiali$my wspaniatg gre aktordw, piekng scenografie i kostiumy.
W Ognisku dyskutowaliSmy na temat wartosci i przyjazni w zyciu cztowieka.
Zrobilismy tez piekng gazetke: ,,Maty Ksigze jest wsréd nas”.

Nasza mdostin

Warsztaty “Bezpieczna i Przyjazna Szkota” TPD
w Ostrotece

W poniedziatek 26. 10. br. w Zespole Szkét nr 4 w Ostrotece odbyly sie warsztaty
o cyberprzemocy dla nauczycieli szkét gimnazjalnych w ramach projektu ,Bezpieczna

” i Przyjazna Szkota”, ktére poprowadzit dr hab. Jacek Pyzalski. Nastepnie 27. 10. br. Pan
Il Jacek poprowadzit warsztaty dla wychowankdéw placéwki wsparcia dziennego z Olszewa

Borek oraz dla ich rodzicow.

Tematyka tych trzech warsztatéw dotyczyta m. in. zjawiska zagrozen jakie niesie za
sobg nieumiejetne korzystanie z Internetu, tradycyjnej przemocy rowiesniczej, wyjasnit
pojecie cyberprzemocy i bulling’u. Poruszana tematyka warsztatéw dostarczyta uczestni-
kom wiele przydatnych informacji i pokazata jak powaznym problemem obecnych cza-
sOw jest przemoc w Internecie. 28 pazdziernika w placéwce wsparcia dziennego w Olsze-
wie Borkach odbyto sie spotkanie z prawnikiem - Bartoszem Podolakiem w ramach pro-
jektu ,Bezpieczna i przyjazna szkota”. Opowiadat on naszym gimnazjalistom o zjawisku
cyberprzemocy a takze o odpowiedzialnosci prawnej, jaka grozi za umieszczanie
w Internecie niepozgdanych tresci. Mtodziez z duzym zainteresowaniem stuchata rad
pana Bartosza, ktdry sporo uwagi poswiecit na omoéwienie zagadnien dotyczgcych pozor-
nej anonimowosci w Internecie oraz zjawiskom ostatnio bardzo modnym, takim jak np.
stalking.

Projekt realizowany jest przez Samodzielne Koto Terenowe nr 116 Spotecznego Towa-
rzystwa Oswiatowego w Ostrotece, Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Powiatowy
w Ostrotece, Zespdt Szkdt nr 3 oraz Zespdt Szkot nr 4 w Ostrotece.

TPD Ostroteka



Prezenty dla podopiecznych TPD w Ciechanowie

Ciechanowskie Towarzystwo Przyjaciét Dzieci od wielu lat dziata na rzecz naj-
miodszych mieszkaricédw miasta.

Obecnie jest tu zarejestrowanych ponad 40 dzieci i mtodziezy. Organizacja ma do
dyspozycji skromny budzet i wielkie serca oséb, dla ktérych dobro najmtodszych
jest priorytetem. Kazdy gos¢, ktory odwiedza TPD przy ul. Powstancow Warszaw-
skich w Ciechanowie jest mile widziany — tym bardziej — jesli przynosi ze sobg kosze
prezentéw dla podopiecznych. W pigtek, 2 pazdziernika tuz po ciechanowskim Fo-
rum Gospodarczym — Elzbieta Szymanik — zastepca dyrektora do spraw wdrazania
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki w Mazowieckiej Jednostce Wdrazania Pro-
gramow Unijnych w Warszawie zawitata w goscinne progi TPD. Wraz z Elzbietg Lat-
ko — dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy w Ciechanowie rozdaty dzieciom i mto-
dziezy przybory szkolne, praktyczne — solidne torebki na drugie $niadanie i inne
prezenty.

Byta to jedna z cyklicznych wizyt Elzbiety Szymanik u podopiecznych TPD. Wre-
czyta dzieciom przybory szkolne, pojemniki na $niadanie i na wyposazenie elektro-
niczne. Poczestowata obecnych smacznymi owocami ... Dziekujemy

Dzien Niepodlegtosci w Ognisku TPD Ochota

Dzieki uprzejmosci Towarzystwa Mitosnikéw Gier Umystowych w naszym ogni-
sku przy ulicy Czestochowskiej odbyt sie "Turniej z okazji Swieta Niepodlegtosci".
Uczestnicy w skupieniu rozgrywali kolejne rundy w warcaby. Kazdy chetny magt
wzigc¢ udziat i powalczy¢ o fantastyczne nagrody.

Towarzystwu Mitosnikéw Gier Umystowych serdecznie dziekujemy za wspot-
prace i zapraszamy do nas czesciej, a wszystkim zawodnikom turnieju sktadamy
ogromne gratulacje!

SOW TPD Warszawa— Ochota

Pozegnanie jesieni w Ognisku TPD Siedlce

Porankiem literackim w sobote 7 listopada podsumowalismy cykl zajeé pt.
,»Rozsmakujmy sie w jesieni”.

W pieknie udekorowanej Sali przy blasku lampiondéw smakowali$my jesien sto-
wem, piosenkg i zabawg. Obecni byli rowniez zaproszeni goscie i rodzice. Poranek
literacko-muzyczny uswietnity piosenka Oliwia i Klaudia pod kierunkiem p. Doroty
Lipinskiej z Radzikowa Wielkiego. Pieknym gtosem zachwycita nas studentka naszej
uczelni Izabela Lipiriska.

Na zakoniczenie spotkania byt smaczny poczestunek: pizza z satatkg warzywng,
owoce, soki, ciasto oraz nalesniki z bananem polane musem truskawkowym
Po raz pierwszy na gitarze Alwinie Ula Koziet zaprezentowata piosenke ,,Pieknie
2y¢” pod kierunkiem p. Asi Myrchy.

Pozegnali$my panig jesien w pieknym stylu!

TPD Siedice




Wycieczka do Torunia dzieci z TPD Targowek

23 pazdziernika 2016 roku w ramach Lokalnego Systemu Wsparcia na Targéwku
udalismy sie na wycieczke autokarowa do Torunia.

Zwiedzilismy zespot staromiejski, poznaliSmy historie Torunia, zrobilismy sobie
. pamiatkowe zdjecia przy pomniku Mikotfaja Kopernika. W planetarium przezylismy
1 niezapomniang przygode. Pod opiekg astronoma udalismy sie w rejs na Ksiezyc. Lado-
wali$my na Marsie i przelecieliSmy przez pierscienie Saturna. W piekarni mistrza Bo-
gumita poznalismy tajniki wyrobu najpyszniejszych piernikdw oraz uzyskalismy tytut
czeladnikow. A w Domu Legend Torunskich, jedynym takim miejscu w Europie, ktore
~ jest potgczeniem interaktywnego muzeum i teatru, przeniesdliémy sie w Swiat magicz-
~ nych opowiesci o Toruniu i jego historii. Mimo, ze troszeczke pokropit na nas deszcz,
. to humory nam dopisywaty. Przezyliémy cudowne chwile.

Zmeczeni, ale szczesliwi wieczorem wrdcilismy do domoéw.

Podopieczni SOW TPD ul. Oginskiego 1

Podziekowanie dla firmy Gaspol Energy w Warszawie

Dnia 21.10.2016r. podopieczni ze Srodowiskowego Ogniska Wychowawczego TPD,
przy ul. Przasnyskiej w Warszawie wzieli udziat w warsztatach ceramicznych, przygo-
towanych i sfinansowanych przez firme GASPOL ENERGY.

W ramach wolontariatu pracowniczego Ludzie o Wielkich Sercach, oprdcz zajec
ceramicznych, zorganizowali dla podopiecznych naszej placéwki zakup ksigzek, arty-
kutéw papierniczych oraz gier planszowych. Ideg warsztatéw ceramicznych byto
stworzenie dzieciom i mtodziezy szansy na Swietng zabawe, dzieki ktérej mogli odkry¢
swdj potencjat, rozbudzi¢ kreatywnosé. Jednoczesnie cieszac sie tworzeniem rzeczy
pieknych i niepowtarzalnych, ¢wiczac przy tym motoryke matg i uczac sie koncentra-
cji. Janusz Korczak twierdzit, ze : ,Kiedy Smieje sie dziecko, smieje sie caty Swiat”.
Szczery i radosny usmiech wychowankéw Ogniska byt wyrazem wdziecznosci dla Lu-
dzi o Wielkich Sercach. Jestesmy przekonani, ze zakupione przez pracownikéw z firmy
GASPOL ENERGY ksigzki , urozmaicg nasze zajecia czytelnicze, ktdre organizowane s3
w naszej placéwce pod hastem,, Czytam-bo lubie”. My jako pedagodzy wiemy, ze czy-
tanie ksztattuje Swiat dziecka, a odpowiednio dobrana literatura pomaga budowac
system wartosci i wskazuje zyciowe priorytety.

Serdecznie dziekujemy pracownikom z firmy GASPOL ENERGY, ktdrzy wyrazili wole
aby bezinteresownie wesprze¢ dziatania na rzecz naszych podopiecznych, tym samym
zyskujac miano” Przyjaciela Dzieci”. SOW TPD ul. Przasnyska 18a

Turniej gry w kregle

Dnia 18.11.2016 pod opiekg wychowawcow z naszego Ogniska wybraliSmy sie na
kregle do centrum zabaw Spin City w Warszawie.

Na miejsce dotarlisSmy bezpiecznie tramwajem. Podczas podrdzy nie moglismy
doczekac sie kiedy bedziemy na miejscu. Droga bardzo przez to nam sie dtuzyta i dtu-
zyta. Gdy juz dotarliSmy na miejsce, wspdlnie z Panig Olg i Basig ustalilismy zasady
wspolnej zabawy. Niektdrzy z nas grali pierwszy raz w kregle. Obawialismy sie czy na
pewno damy rade. Okazato sie, ze nasze obawy byty niepotrzebne, gra w kregle jest
dla kazdego. Bonusem byto to, iz podczas kazdej rundy, najlepsza osoba mogta wy-
gra¢ dodatkowy rzut, co wywotato u nas dodatkowe emocje. Kazdy chciat wygrac
i pokazac sie z jak najlepszej strony. Mimo zaciete]j rywalizacji oraz checi zwyciestwa
wszyscy bawilismy sie Swietnie. Niestety gra w mitej atmosferze mineta nam bardzo
szybko. Tego dnia duzo sie smialiSmy i zartowalismy, a takze kibicowalismy sobie na-
wzajem. Poczulismy sie jak jedna wielka ogniskowa rodzina. Mamy wrazenie, ze jesz-
cze bardziej sie ze sobg zzyliSmy i zintegrowali$my.Gre ostatecznie wygrata Matgosia.
Jednak wyniki wszystkich pozostatych uczestnikow byty do siebie bardzo zblizone.
Smiato wiec mozemy powiedzieé, ze wszyscy jesteémy zwyciezcami.

Juz nie mozemy doczekac sie kolejnego wyjscia na kregle

SOW TPD ul. Przasnyska 18a



“Ostatkowy Zawrot Glowy” w TPD Ostroteka

Towarzystwo Przyjaciét Dzieci Oddziat Powiatowy w Ostrotece oraz Szkolne Koto
TPD dziatajagce przy ZSZ Nr 2 w Ostrotece, zorganizowali impreze ostatkowg pt.
"Ostatkowy zawrodt gtowy".

Na scenie, na czerwonym dywanie zaprezentowaty sie uczestniczki konkursu "Nasi
Najpiekniejsi", ktére przedstawity ciekawe i oryginalne stylizacje (moda, maki-
jaz fryzura). Po prezentacji oceny najbardziej kreatywnej stylizacji dokonato jury
w sktad ktérego weszli m.in.: Grzegorz Zebrowski, dyrektor ZSZ nr 2, Hanna Gradzka,
prezes ostroteckiego TPD oraz Jerzy Grabowski, przewodniczacy Rady Miasta Ostrote-
ki. Przyznano wyrdznienia i wreczono nagrody. Niemato wrazen dostarczyta "Randka
w ciemno", w ktorej nagrodg dla kazdej pary bedzie wspdlne spotkanie w kawiarni
"Kafeteria". Impreze zakoriczono przygotowang przez uczniéw ZSZ nr 2 krotky pre-
zentacjg multimedialng pt. "Moja pasja", co dato im mozliwos¢ podzielenia sie z inny-
mi swoimi zainteresowaniami. Podczas trwania imprezy mozna byto wspomadc podo-
piecznych Towarzystwa Przyjaciét Dzieci za co wszystkim bardzo serdecznie dziekuje-
my.

Kolejne podziekowania kierujemy do sponsorow: pani Zofii Leszczynskiej — witasci-
cielki Cukierni, pani Doroty Mtynarskiej — kierownik Ksiegarni Jantar w Ostrotece, pani
Doroty Lewandowskiej — wtascicielki Kawiarni ,Kafeteria”.

TPD Ostroteka

Konkurs gotowania w Ognisku TPD Bemowo

Nasi mtodzi kucharze przygotowali satatki wedtug wtasnych pomystéw. Byty owoce,
makaron, kurczak, warzywa i duzo zabawy. Konkurs byt bardzo wyréwnany jednak
z niewielkg przewagg gtosow wygrata satatka owocowa.

Dziekujemy wszystkim druzynom za przygotowanie pysznych dan.

SOW TPD Bemowo

Adrzejkowe szalenstwo w TPD Olszewie - Borkach

Andrzejkowe szaleristwo w Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym w Olszewie —
Borkach.

Andrzejki to wspaniata okazja do dobrej zabawy, a jednoczes$nie Zrddto szacunku
dla tradycji i obrzedow ludowych. Wrdzby pobudzajg wyobraznie dzieciecg, pozwala-
jac oderwac sie od rzeczywistosci. Dnia 26 listopada w Srodowiskowym Ognisku Wy-
chowawczym w Olszewie — Borkach kierowanego przez Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
Oddziat Powiatowy w Ostrotece zorganizowano andrzejkowe popotudnie. Pare dni
przed uroczystoscig zaczeto przygotowywac sie do ciekawego zorganizowania impre-
zy. Omoéwiono znane i popularne wrdzby dawniej i dzisiaj, jak rowniez kolorowano
postaci wrézbitdw i rozmaite symbole andrzejkowe. W czwartkowe popotudnie wszy-
scy wychowankowie przeniesli sie w $wiat marzen i fantazji. Przy wesotej muzyce
i kolorowych dekoracjach, polat sie wosk. Nie lada gratka nie tylko dla najmfodszych
byto odczytywanie przepowiedni z uformowanych ksztattow woskowych.,Dzien
Wrézb” sprawit dzieciom przyjemng zabawe, gdyz mogty wykazac sie pomystowoscig,
kreatywnoscig i fantazjg tworzac samodzielnie wrézby. Do najciekawszych z nich nale-
zaty: malowanie twarzy przez wrdzke, numerologia, kolorowe karteczki szczescia, an-
drzejkowe szpilki, wyscigi butéw a w magicznym kregu wrézono z kostek i przekazywa-
no sobie szkatutke przysztosci. Dodatkowq atrakcjg byto karaoke, ktére rozgrzato
wszystkich, wyzwalajgc niespozyte poktady energii w mtodych wykonawcach.

Wieczor wrozb zakonczyt sie poczestunkiem i wspdlnymi taricami. Przez caty czas
trwania imprezy widac¢ byto rados$¢ i usmiechy na twarzach dzieci i mtodziezy.

TPD Olszewo- Borki




Zblizaja sie Swieta w Ognisku TPD Zamiany

U nas w Ognisku juz powoli wida¢ swieta. Na zajeciach plastycznych- z pomo-
cg Cio¢ tworzymy takie oto cuda! To tylko czgstka tego co zrobiliSmy, zdjecia nie
oddaja piekna i wtozonego serca w prace.

Dlatego Zapraszamy do Naszego Ogniska - tu mozna wszystko doktadnie obej-
rzeé. SOW TPD Warszawa— Ursynéw

Dzieci z TPD wziety udziat w warsztatach
dotyczacych pierwszej pomocy, ktére prowa-
B dzone byly przez ratownika medycznego Pania
¢ tucje Jurzyk.

Podczas warsztatow dzieci poznaty i utrwa-
lity swojg wiedze o numerach alarmowych

B oraz poznaty zasady przekazywania informacji
dyspozytorowi w sytuacji zagrazajgcej zdrowiu
i zyciu. Dzieci wykonaty takze na fantomie
podstawowe zabiegi resuscytacyjne, czyli algorytmy postepowania wobec poszko-
dowanego, ktore obejmujg m.in. uciski klatki piersiowej i wdechy ratownicze. Po-
nadto Pani tucja zademonstrowata i nauczyta dzieci jak utozy¢ poszkodowanego
w pozycji bocznej.

Warsztaty te pomogty dzieciom oswoic sie z tematem pierwszej pomocy oraz
rozwing¢ w nich poczucie obowigzku niesienia pomocy innym.
TPD Siedice

Akcja Gwiazdor 2016

Serdecznie dziekujemy za zorganizowanie tej wspaniatej Akcji, dzieki ktorej spet-
niajg sie najskrytsze marzenia i pragnienia dzieci.

Zarzad Mazowiecki TPD




Podopieczni Ognisk TPD w programie ,Zdrowo jes¢, by
rosnag¢ w site” Fundacji Tesco Dzieciom

Ogodlnopolski Program Dozywiania Potrzebujacych Dzieci ,,Zdrowo jesé, by rosnac
w site” Fundacja Tesco Dzieciom realizuje od 2012 roku. Skierowany jest on do podo-
piecznych dziennych placowek opiekunczo-wychowawczych Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci. Rocznie obejmuje pomoca blisko tysigc dzieciakow z srodowisk zagrozonych
zjawiskiem wykluczenia spotecznego oraz problemem niedozywienia.
Program realizowany jest w ramach partnerstwa strategicznego pomiedzy Funda-
cjg Tesco Dzieciom a Towarzystwem Przyjaciot Dzieci. Obie organizacje w ramach ’
wspotpracy zobowigzaty sie do wspdlnego inicjowania i wspierania dziatan majacych ﬁmdﬂgw '
na celu pomoc dzieciom i mtodziezy w obszarach pomocy spotecznej, edukacji TESCO

i ochrony zdrowia. Jako obszar partnerstwa wyznaczono walke z jednym
z najistotniejszych problemoéw spotecznych, zwigzanych z ubdstwem i niedozywie- dmom
niem dzieci i mtodziezy. Bardzo wazng kwestig w prowadzeniu programu jest aktyw-
ny udziat dzieci — sg one nie tylko beneficjentami pomocy, ale rowniez jego organiza-
torami. Podopieczni $wietlic biorg udziat w komponowaniu jadtospisu, zakupach
i przygotowaniu positkdw — dzieki temu majg szanse na praktyczne nabywanie nie-
zbednej wiedzy na temat racjonalnego zywienia oraz ksztattujg swoje pozytywne po-
stawy spoteczne. Ponadto dzieci i miodziez biorg udziat w zajeciach edukacyjnych
o tematyce zdrowego odzywiania i trybu zycia. Zajecia te przeprowadzajg wychowaw-
cy placéwek, w oparciu o materiaty edukacyjne udostepnione przez naszg Fundacje.
Program finansowany jest ze srodkow pochodzgcych ze zbiérki publicznej prowa-
dzonej na terenie sklepéw Tesco w catym kraju oraz ze srodkéw wtasnych Fundacji
Tesco Dzieciom.

Zdrouwo jesc,
by rosnac w site

Podziekowanie pracownikom ING Banku Slaskiego

Dnia 02.09.2016 roku w Srodowiskowym Ognisku Wychowawczym TPD przy ulicy
Abramowskiego 9/50 odbyto sie uroczyste przekazanie plecakdw oraz wyprawek
szkolnych dla podopiecznych Ogniska.

Fundatorami prezentéw byli Pracownicy ING Banku Slaskiego z Regionu Warszawa
Pétnoc. W ramach podziekowan przygotowana zostata praca plastyczna nawigzujgca
do tego wydarzenia. Wierzymy, ze hojny gest naszych darczyricow pomoze dobrze
wejs¢ w rok szkolny Wychowankom placéwki, a takze bedzie poczatkiem wielu sukce-
séw edukacyjnych.

Serdecznie dziekujemy.




“Z6tty Talerz” Dominiki i Sebastiana Kulczyk

. LULI T TALEKL ZOLTY TALERZ L

Program zainicjowany przez Dominike i Sebastiana Kulczyka ma wspierac sys-

tem dozywiania dzieci w Polsce - Karol Wysmyk / Materiaty prasowe
— Bardzo chce, by dla polskich dzieci cos sie zmienito na lepsze — podkreslata
w czwartkowe potudnie Dominika Kulczyk, szefowa Kulczyk Foundation. Razem ze
swoim bratem Sebastianem Kulczykiem prezentowata swdj projekt spoteczny,
ktory zostat przygotowany wspdlnie z piecioma najwiekszymi polskimi organiza-
cjami pomagajacych dzieciom.
— »Z6tty Talerz« to inwestycja spofeczna, ktéra przyniesie konkretny spoteczny
zysk. Razem z bratem przeznaczyliSmy na program 4 miliony zt, po to, by ciggu 12
miesiecy dzieci otrzymaty facznie milion petnowartoéciowych positkdw. »Zétty
Talerz« ma cztery cele strategiczne i kazdy przynosi korzys¢ tym, o ktérych walczy-
my — powiedziata Dominika Kulczyk.

Te cele to zwiekszenie liczby positkdw, poprawa ich jakosci i intensywnosci oraz
aktywizacja spotecznoéci lokalnych wokét stotéwek. Caritas, Banki Zywnosci, TPD,
PCK i SOS Wioski Dzieciece — kazda z tych organizacji, wykorzystujgc swe doswiad-
czenia, bedzie podazac whasnie w tym kierunku. — Ten program ma swoje cele, ale
ma tez mierniki pozwalajace dba¢ o efektywnos¢. Chcemy, by kazda ztotdéwka
przetozyta sie na zysk dla konkretnych dzieci. Dziatamy bowiem doktadnie tam,
gdzie to dziecko siada do positku — zaznaczyt Marek Borowski, ktory w programie
"Z6tty Talerz" jest ekspertem Kulczyk Foundation.

Program zainicjowany przez Dominike i Sebastiana Kulczyka ma w zatozeniu
wspieraé system dozywiania dzieci w Polsce. — Gigantyczne pienigdze i wielka
ofiarnos¢ wielu oséb — to wyrdzniki systemu dziatajgcego w naszym kraju. To, co
mogg zrobi¢ organizacje pozarzgdowe, to doktadac swoje zaangazowanie i rozwig-
zania tam, gdzie to jest najbardziej potrzebne. Wtedy wszyscy gramy do jednej
bramki — wyjasnit Marek Borowski.



Spotkanie z wedkarzami

W sobote odwiedzili nas Przyjaciele z Kota Wedkarskiego nr
39 w Biatotece, Pan Prezes Tomasz Mtynarczyk oraz Pani Kinga
g i Grzegorz Jackow, ktérzy prowadzg przy kole Szkétke Wedkar-
ska ,HORNET”, wraz z nimi przybyt do nas Jakub - uczen, ktory
aktywnie dziata w szkétce.

Spotkanie miato forme warsztatu ekologiczno- wedkarskie-
go, na ktérym przyblizone zostaty nam techniki wedkarstwa,
& dbanie o przyrode, a przede wszystkim kazdy z nas mégt zoba-
czy¢, dotkngc i pocwiczyc ze sprzetem wedkarskim. Nie byto to
fatwe poniewaz, niektore wedki byty od nas duzo...duzo wiek-
sze a sptawiki sliczne. Pani Kinga pozwolita nam poszperaé
w koszu skarbdw ze sptawikami.

Naprawde ciezko byto sie od tego oderwac.

Byto SUPER, bardzo DZIEKUJEMY!!!!

SOW TPD ul. Marywilska 56a

Dzieje sie... w SOW TPD ul. Marywilska 56a

Wszystkie dzieci marzg o swoim psie. My tez. W zwigzku z tym postanowilismy ad-
optowac ,super stodziaka”. Oczywiscie bytoby troche mu smutno, gdyby sam byt
w ognisku, gdy my jestesmy w szkole lub w domu, dlatego nasza adopcja bedzie wirtu-
alna.

Wirtualna adopcja? Co to takiego? Wejdz na ponizsza strone i sprawdz:
http://www.fundacjapsom.pl/adopcje/jak-zostac-wirtualnym-opiekunem/.

My sprawdzilismy i sie zdecydowaliSmy. Teraz przed nami najtrudniejsze zadanie.
Wybranie naszego ,SUPER StODZIAKA”. Poprosilismy Opiekunke ze schroniska o po-
moc, poniewaz tylu psiaczkdw czeka... na opiekundw. Pani zaproponowata nam trzech
,chtopcdw”: Pedra, Blakiego i Luisa, dla ktérych my bylibysmy odpowiednimi opieku-
nami, poniewaz naszg wirtualng adopcje, chcemy potaczyé z opieka w realu, tzn. od-
wiedziny, spacer, zabawa. Pedro, Blaki i Luis to trzej dzentelmeni, ktérzy lubig dzieci,
pieszczoty i zabawe, a przede wszystkim potrafig wspaniale chodzi¢ na smyczy. To jest
bardzo trudna decyzja, ale damy rade. Od 22 do 25 listopada, kazdy z nas przedstawi
swoéj wybdr i juz od grudnia, powiekszymy naszg Ogniskowg rodzine, A 4 grudnia,
z okazji Mikotajek, pierwszy raz spotkamy sie w realu z naszym PIESKIEM.

Tnfﬂ

Worzesien, pazdziernik, juz zaraz minie, bo czas na zabawie szybko nam ptynie.

W szkole, czy na wycieczce wszedzie nam dobrze, lecz tylko w ognisku jest nam cudow-
nie.

Zdrowo tu jadamy, bo sami w kucharzy sie zamieniamy. Jabtka, pomidory, ogérki i gruszki
chetnie zjadamy i matym deserem tez nie wzgardzamy.

Zajec tysigce mamy w ognisku, na nude nigdy nie narzekamy,

Dlatego kilka zdjec¢ zatgczamy i Ciebie serdecznie TU zapraszamy!!!

L),

Wiersz

(Autorzy: Wychowankowie SOW TPD przy ul. Marywilskiej 56a)



Nadeszta zima, a wraz z nig zbliza sie ten
piekny czas zwiqzany ze Swigtami BoZego
Narodzenia oraz obchodami Nowego Roku.

z o&az]z nad’c/iocfzqcycﬁ Swigt oraz Nowego Roku skfadamy Patistwu
najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia
i wszelkiej pomysinosci

Dziatacze i Pracownicy
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