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Wstep

Marta Kwiatek

Drodzy Czytelnicy,
Drogie Dzieci i Drodzy Dorosli,

na wstepie pragniemy podzigkowac za tak
pozytywne przyjecie naszego kwartalnika
w odswiezonej formule. Otrzymalismy od
Panstwa mnostwo serdecznych stéw i gratu-
lacji. JesteSmy za nie ogromnie wdzigczni.
Radoscig napawa nas réwniez fakt, iz z tak
wielu miejsc nadeszly do naszej redakcji
materialy, opowiesci, relacje dzieci i zdjecia,
ktére prezentujemy w obecnym numerze.
Zachecamy ponownie, zaréwno Ognisko-
wiczdéw, jak i wychowawcow oraz oddziaty
regionalne do regularnego przesylania
informacji o zyciu ognisk i §wietlic.

Co znajdziecie w aktualnym numerze?
Druga cze$¢ relacji z zimowisk, gars¢
wiadomosci z kraju o tym, jakie atrakcje,
przygody, wyjazdy przezyly dzieci w wybra-
nych ogniskach. Przeczytacie takze wiersz
przestany przez Rade Pétkolonii w Koninie.
W czesci dla naszych dorostych czytelnikéw
znalazly si¢ zapowiedzi obchodéw stulecia
TPD, a takze inne informacje, ktére uzna-
lismy za wyjatkowo wazne w tym kwartale.

Z okazji sezonu letniego kontynuujemy
naszg seri¢ przedstawiajaca tepedowskie
o$rodki wypoczynkowe. W poprzednim
numerze pisaliémy o zrewitalizowanym
o$rodku w Jastrzebiej Goérze, tym razem
zajrzyjcie z nami do Domu Wczaséw
Dzieciecych w Serocku. Jest to oferta dla
grup i oséb prywatnych cenigcych kontakt
z natury, blisko$¢ wody (Zalew Zegrzynski,
opcja wypozyczenia sprzetu do uprawiania
sportow wodnych) oraz mozliwo$¢ organi-

zacji wycieczek do pobliskiej Warszawy.

W' najnowszym numerze prezentujemy
réwniez jeden ze stalych projektéow koor-
dynowanych przez Zarzad Gléwny TPD -
program rozwijania pasji i zainteresowan,
ktérego nie tylko sponsorem, lecz takze
wspottworcg jest PEPCO, firma przykta-
dajagca duza wage do kwestii spolecznej
odpowiedzialnosdci biznesu. Powstanie tego
programu jest wynikiem naszych wspdlnych
dazen do wspierania dzieci uzdolnionych.

A na koniec zapraszamy mlodsze i starsze
dzieci do zabawy. Na ostatniej stronie miod-
sze dzieci znajda rymowane zagadki, a star-
sze jedna z najpopularniejszych tamigléwek
na $wiecie — sudoku.

Jeszcze raz dzigkujemy za zainteresowanie,
z jakim spotkalo si¢ pierwsze po przerwie
wydanie “Ogniska” oraz serdecznie zapra-
szamy do dzielenia si¢ nim zaréwno z obec-
nymi przyjaciélmi TPD, jak i z wszystkimi
ludzmi dobrej woli, ktorym dobro, rozwoj
i zdrowie dziecka nie s3 obojetne.

Dzien Matki
i1 Dzien Dziecka

Wszystkim Mamom oraz naszym najwspanial-
szym Dzieciom Zyczymy wszystkiego, co najlep-
sze. Ponadto dzieciom i mlodziezy z naszych
ognisk i $wietlic przekazujemy serdeczne

zyczenia sity i wytrwalosci w pokonywaniu
przeszkod, radosci z sukceséw matych i duzych,
pasji odkrywania nie tylko $wiata wokot, lecz
takze siebie samych: swoich talentéw, pasji,
mocnych stron, dzieki ktérym mozemy reali-
zowac nawet najsmielsze marzenia!
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Ferie zimowe w ogniskach TPD (cz. 2)

Zimowisko w Zakopanem

Redakcja ,,Ogniska” otrzymala materiaty
z Krosna, skad dzieciaki udaly si¢ w trakcie
ferii do Zakopanego w Tatrach. Tam uczyly
sie jezdzi¢ na nartach, byly tez zjazdy na
jabtuszkach oraz tyzwy.

Tatry przywitaly nas piekng zimowg aurg.
Wszyscy, codziennie i z zapatem, wyruszali na
stok by sig rozkoszowac jazdq i szlifowac umie-
jetnosci narciarskie. Kadra byta pod wrazeniem
determinacji mtodych narciarzy, ktorzy potrafili
przebywac na stoku od 9.30 do 18.00.

Ferie w Gorlicach

Od Pani Natalii Skowronskiej, wychowaw-
czyni z ogniska w Gorlicach dostalismy
wspanialg relacje. Moc atrakeji, codziennie
ciekawe zajecia, duzo ruchu i zabawy, ale
réwniez mndstwo cennej wiedzy zdobyly
dzieci podczas dwdch tygodni ferii. Dzigku-
jemy za przeslane zdjecia i gratulujemy tak
udanych ferii zimowych!




Wielkanoc w ogniskach TPD

Piekna Wielkanoc z rodzicami w Krakowie

Zajecia w ognisku to zawsze $wietna zabawa,
ale kiedy przygotowania do Wielkanocy tacza
dzieci, rodzicow i wychowawcdw, jest napraw-
de wspaniale! W ognisku ,Wspdlna Chata”
w tym roku $wiateczne ozdoby tworzyli
wszyscy razem, a efekty? Tylko spojrzcie na
te pickne pisanki, pisklatka i pozytywna
energie, jaka pojawia si¢, gdy wszyscy ze soba
wspolpracuja.




Mflodzi reporterzy - nasze relacje

Pétkolonie w Koninie




Mflodzi reporterzy - nasze relacje

Pétkolonie w Koninie

Nasza pdtkolonia zimowa
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Koninie

Dzisiaj ferii dzien ostatni, smutno bedzie nam si¢ rozstac.

Tyle réznych sytuacji, kazdy dzien si¢ czym$ wyrdznial.

Byty piski i hatasy, byty $miechy, przytulasy.

Kazdy z nas to zgrana grupa, mocna przy tym, bardzo prezna.
Gdy zbijaka rozgrywali, na topatki rozktadali i solidnie wymiatali.
Wszyscy pieknie sie bawili, swym towarzystwem sie cieszyli.
Talentami obdarzeni, mocno nas zaskakiwali.

Mamy tu hakeréw wielkich i malarzy, ochraniarzy.

Z plasteliny lepig cuda, kazdy robi co si¢ uda.

Byly filmy i wycieczki i konkursy i ploteczki.

A na obiad ryba, kurczak, kotlet smaczny, suréweczki i ziemniaczki.
Dobrze byto nam tu razem.

Daria, Bartek, Kacper maly, to przylepki nasze mite,

szybko tu si¢ ubieraty, dobre rady tez dawaly.

Olek, Nadia to jest duet, do nich lepiej sie nie zblizac,

maja swoje humoreczki, a w policzkach pigkne doteczki.

Kiedy byto im tez mito, wszystkich bardzo to cieszylo.

Dominika - wszystkich bardzo zaskoczyla, gdy jej babcia piekng fryzure zrobita.
Borys - z niego taki jest niejadek, tyle byto smacznych rzeczy,

on makaron suchy wcinal, ale kazdy je co lubi.

Za to pitka fest wymiatal, no i z nikim si¢ nie bratal.

Mamy tez blizniaczki mile, ktére miaty swoje chwile,

gdy z pétkolonii wychodzily to do Pan bardzo si¢ tulity.

Duzo przeciez nas tu bylo, nie o wszystkich pisa¢ mozna

ale te migawki kroétkie, dla wszystkich beda milutkie.

No a panie! byta Kasia i Malgosie, pan kierownik co si¢ starat,
by$smy poétkolonie pamigtali i wszystkich dobrze wspominali.
Dzigkujemy !

Rada Pétkolonii
Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w Koninie



Wiesci z kraju dla matych

Matematyka
dla przedszkolaka

Czy matematyka moze by¢ zabawg?
Oczywiscie!

Przedszkolaki z tédzkiej dzielnicy
Batuty wiedzg to najlepiej. Tutaj dzieci
ucza sie matematyki dzigki réznym
swietnym grom. Nie wierzycie? Popa-
trzcie na zdjecial

Na ekranie wyswietla si¢ plansza
z sudoku, ktére nalezy w odpowiedni
sposob wypelni¢ zwierzatkami.

Nieco starszym dzieciom proponuje-
my ¢wiczenie glowki dzieki sudoku
z cyframi. Znajdziecie je na ostatniej
stronie “Ogniska”.

Kurs pierwszej pomocy

Brawo dzieciaki z ogniska na Bemo-
wie! Bemowo to dzielnica Warszawy
i to tutaj dzieci z naszego ogniska
przeszty kurs udzielania pierwszej
pomocy. Przy okazji byto sporo $mie-
chu, bo przeciez niemal wszystkiego
mozna zaczac¢ uczyc sie przez zabawe.
Pierwsza pomoc to zasady, jakie nalezy
stosowac, gdy jest si¢ uczestnikiem lub
$wiadkiem wypadku. Nie myglcie, ze
chodzi tylko o wypadki samochodo-
we! Wypadek na podwdrku, w szkole
czy w domu réwniez moze by¢ niebez-
pieczny. Warto wiedzie¢, jak nalezy
sie wtedy zachowac¢ i pomoc koledze,
kolezance, rodzicom lub rodzenstwu,
zanim na miejscu zjawi sie lekarz.




Wiesci z kraju dla matych

Pucheroki

Wiecie, kim sg pucheroki?

Dzigki ognisku “Chatka Puchatka”
w Krakowie my juz wiemy! To chlopcy
w wieku szkolnym ubrani w zalozo-
ne na lewa strone kozuchy i noszacy
kolorowe spiczaste czapki. Jest to stara
miejscowa tradycja zwigzana z Wiel-
kanoca, ktéra zachowala sie juz tylko
czterech miejscowosciach w Malopol-
sce.

A jakie nieznane zwyczaje panujg
w Waszym regionie?

Jesli ich nie znacie, poszukajcie
w muzeum etnograficznym lub
wybierzcie si¢ na wycieczke do skan-
senu. Tam znajdziecie mndstwo barw-
nych historii o tym, jak nasi przodko-
wie obchodzili rézne $wieta, jak sie
ubierali i jak bawili.

Krzysztof Kolumb przywiézt
je z Ameryki Potudniowej, my
zrobilismy z nich frytki

O czym mowa? O batatach!

Bataty to odmiana ziemniaka, znacz-
nie od niego zdrowsza, zawierajaca
wiecej cennych skladnikéw odzyw-
czych i stodka w smaku. Pochodza
z Ameryki Potudniowej, do Europy
trafily za sprawg Krzysztofa Kolumba.
W ognisku na warszawskim Ursyno-
wie dzieki programowi “Zétty Talerz”
dzieciaki przygotowaly z nich frytki.
Zadowolone miny dowodza, Ze warto
odkrywa¢ nowe smaki i eksperymen-
towa¢ w kuchni, a przy tym - zdrowo
jesc.



Wiesci z kraju dla duzych

wJaka przysztosc TPD?”
Czerwcowa dyskusja panelowa

14 czerwca 2018 r. zapraszamy na
dyskusje, ktdra odbedzie si¢ w Warsza-
wie. Bedzie to wstep do obchodéw
100-lecia Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci.

Tematyka skoncentruje si¢ na wspot-
czesnych zagadnieniach pedagogiki
spolecznej i metodach organizacji
pracy tepedowskich spotecznikow
(kota miejskie i wiejskie, wolontariat,
oddzialy, ogniska i swietlice srodowi-
skowe), a takze na palacych proble-
mach naszego Stowarzyszenia, takich
jak pozyskiwanie funduszy na dziatal-
nosc¢ statutoway.

Przyjrzymy si¢ naszej historii oraz
doswiadczeniomiaktualnej dziatalno-
$ci naszych oddzialéw, by wyciagnac
wnioski na przyszlo$¢ i zastanowic
sie wspdlnie, jak powinno wygladac
TPD w nadchodzacych latach, by
pomimo coraz wiekszych problemow
z finansowaniem naszej dzialalnosci,
nadal zapewnia¢ dzieciom i mlodziezy
opieke, wychowanie i terapie, jakich
potrzebuja.

Zaproszenie  przyjeli  znakomici
prelegenci, a dyskutowane tematy s3
na wskro$§ aktualne. Zapraszamy do
udzialu oraz zapoznania si¢ z mate-
riatami towarzyszacymi, ktére poja-
wig si¢ na stronie tpd.org.pl.

Krajowe Centrum Wypoczynku
i Edukacji zaprasza do osrodka
w Jastrzebiej Goérze

W zwigzku z zakonczeniem pierw-
szego etapu remontu osrodka TPD
w Jastrzebiej Gorze, serdecznie zapra-
szamy do rezerwacji pobytéw w tej
piecknej nadmorskiej miejscowosci.
Terminy wakacyjne nie s3 juz dostep-
ne, zostaly zarezerwowane dla tepe-
dowskich kolonistow z catego kraju,
jednak wciaz polecamy wypoczynek
w Jastrzebiej Gorze w okresie od maja
do korca czerwca oraz od wrzesnia do
pazdziernika wlacznie.

Zapraszamy na zielone szkoly, ale
takze na krdtkie weekendowe pobyty
grupy dzieci i mlodziezy. Przygoto-
walismy réwniez atrakcyjng oferte dla
Czlonkdéw TPD oraz osob prywatnych.

Osrodek dysponuje pokojami z i bez
tazienek, stoléwka, boiskiem, a przede
wszystkim bliskoscig morza i plazy.
Umozliwiamy kontakt z naturg i rekre-
acje w bardzo przystepnych cenach.
Naszym priorytetem jest, by dzieci
uczeszczajagce do  placdwek wspar-
cia dziennego prowadzonych przez
TPD, mialy szanse skorzystac z oferty
naszego osrodka w przystepnej cenie.
Chcemy, by dzieci, bez wzgledu na
zamoznos$¢ portfela swoich rodzicow,
mialy szanse na wspanialy wypoczy-
nek nad morzem.



Wiesci z kraju dla duzych

Polskie Radio patronem
medialnym Jubileuszu TPD

Z ogromng radodcia przyjeliSmy
patronat Polskiego Radia nad obcho-
dami stulecia Towarzystwa Przyjaciot
Dzieci. Objecie naszego jubileuszu
patronatem to dowdd na spoleczng
wrazliwos¢ i medialne zainteresowa-
nie sprawami dzieci i mlodziezy.

Nie stabniemy w dzialaniach maja-
cych na celu zwigkszanie $wiadomosci
Polakéw w obszarze polityki spotecz-
nej, budzenie odpowiedzialnosci za
stabszych i tych, ktérym potrzeb-
ne jest systemowe wsparcie. TPD
prowadzac Srodowiskowe Ogniska
Wychowawcze oraz $wietlice, zapew-
nia miastom i gminom funkcjonujce
placéwki wsparcia dziennego, stajac
sie elementem panstwowego wsparcia
udzielanego dzieciom i ich rodzinom.
Dzialamy takze dla dobra i na rzecz
dzieci i mlodziezy z niepelnospraw-
nosciami. Nie tylko poprzez aktyw-
ne kota TPD, lecz takze za sprawg
o$rodkéw takich jak ,,Helenow”, gdzie
prowadzona jest rehabilitacja, terapia
i edukacji mtodych osob z niepetno-
sprawnos$ciami, ukierunkowana na to,
by w miare ich indywidualnych mozli-
wosci, uzyskiwaly one maksimum
samodzielnosci.

Cieszymy sie zatem, ze Polskie Radio
przylacza sie do naszej codziennej
walki o zdrowie i godnos¢ dzieci.

Patronat Pierwszej Damy,
Pani Agaty Kornhauser-Dudy

Pani Agata Kornhauser-Duda, Pierw-
sza Dama RP objela patronatem Jubi-
leusz TPD 1i przyjela zaproszenie na
jego obchody.

Towarzystwo Przyjacidt Dzieci jest
zaszczycone patronatem Pani Prezy-
dentowe;j.

List, ktory otrzymali§my od Pierwszej
Damy, znajda Panstwo na stronie tpd.

org.pl.

Agata Kornhauser-Duda
‘Warszawa, 20 kwictnia 2018 r.
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Drigkuje za zaszczytna propozycie objecia honorowym patronatem 100-lecia
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Dom Wczasow Dzieciecych w Serocku

Serock

Serock to niewielka, lecz urokliwa miejsco-
wo$¢ nad Zalewem Zegrzynskim, odda-
lona od Warszawy o ok. 40 km. Otoczenie
natury i bliskos¢ wody sprawiaja, ze stanowi
baze sportow wodnych, rekreacji i turysty-
ki, bedac idealnym celem wypoczynku dla
dzieci i mlodziezy zaréwno latem, jak i poza
sezonem wakacyjnym.

Dzialalnos¢

Osrodek prowadzi catoroczng dzialalnos¢
dydaktyczng, opiekunczg i terapeutyczna.
Zapewnia nie tylko komfortowe noclegi, lecz
takze sprzet, pomieszczenia oraz wykwa-
lifikowanych instruktoréw prowadzacych
zajecia.

Oferta zorganizowanych pobytow

W ofercie znajdziemy tu kolonie, zielone
szkoly, obozy tenisowe i konne, a takze

pobyty profilaktyczne, integracyjne i socjo-
terapeutyczne.

Weekend na Mazowszu w otoczeniu natury

Zapraszamy takze na prywatne pobyty,
ktore pozwolg poby¢ w nieskazonym srodo-
wisku naturalnym, odwiedzi¢ ciekawe
lokalne szlaki turystyczne albo zorganizo-
wac firmowy wyjazd integracyjny, szkolenie
lub konferencje (osrodek dysponuje salami
szkoleniowymi wyposazonymi w nowo-
czesny sprzet konferencyjny, naglosnienie,
zestaw video itp.).

Sport i rekreacja

Rekreacja stanowi wazny element w seroc-
kim osrodku. Do dyspozycji dzieci
i mlodziezy sa o$wietlone boisko sportowe,
stoly do ping-ponga wewnetrzne i zewnetrz-
ne, sitownia, basen z kulkami, atrakcyjny
plac zabaw. Istnieje takze mozliwo$¢ wypo-



Dom Wczasow Dzieciecych w Serocku

zyczenia rowerdéw. Duzy teren nalezacy
do osrodka umozliwia organizacje imprez
plenerowych, ognisk, grilli czy dyskotek.

Dostepna jest takze przestronna sala
komputerowa, pracownia plastyczna i sala
multimedialna z mozliwoscig gry Xbox
Kinect.

Stotéwka zapewnia smaczne, wielokrotnie
chwalone przez klientéw Booking.com
jedzenie. Przygotowywane positki uwzgled-
niaja indywidualne diety klienta.

Dom Wczaséw Dziecigcych w  Serocku
stanowi takze doskonaly baze noclegowsa
dla grup zwiedzajacych Warszawe. Wyjaz-
dy z przewodnikiem to dobra okazja do
poznania takich waznych miejsc jak Zamek
Krélewski, Stare Miasto, Centrum Nauki
Kopernik, *tazienki, Wilanéw, Powazki
czy Palac Kultury i Nauki. Pobyt w Seroc-
ku moze by¢ zatem polaczeniem rekreacji,

kontaktu z naturg, a ze wzgledu na bliskos¢
Warszawy, takze okazja do poznania
polskiego dziedzictwa kulturowego.

/&




Réb to, co kochasz!

Program wspierajgcy rozwdj zainteresowatn prowadzony przez TPD i PEPCO

Talenty i pasje tworcze — wspieramy je!

Program wspierania przez PEPCO talentow
i pasji twodrczej podopiecznych srodowi-
skowych ognisk wychowawczych i §wietlic
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w 2018
roku - tak brzmi pelna nazwa programu,
dzigki ktéremu bylismy w stanie w wybra-
nych ogniskach w calym kraju zorganizo-
wac szereg zaje¢ tematycznych dla dzieci
i mlodziezy, dzigki ktérym mozemy obok
m.in. wyréwnywania szans edukcyjnych,

wspiera¢ takze artystyczne i sportowe zain-
teresowania naszych Ogniskowiczow.

Teatr, kino, sztuka ulicy, taniec ludowy
i nowoczesny

Udalo si¢ stworzy¢ wyjatkowe grupy, dla
ktérych teatr, graffiti czy taniec s3 pasja.
Dzeciaki szlifuja swoje umiejetnosci pod
okiem profesjonalnej kadry, ¢wiczg i przy-
gotowuja sie do letnich zgrupowan, podczas
ktérych stworza swoje koncowe dzielo,




Réb to, co kochasz!

Program wspierajgcy rozwdj zainteresowatn prowadzony przez TPD i PEPCO

bedace efektem ich wspotpracy.
Ekologia, karate? Rob to, co kochasz!

StaraliSmy si¢ odpowiedzie¢ na potrzeby
i zainteresowania Ogniskowiczdéw, by kazda
grupa mogtla pracowac¢ nad dziedzing, ktora
szczegolnie ja interesuje. Powstaly zatem
takze grupa zajmujaca sie ekologia oraz
milosnikéw karate.

Kazda pasja wzbogaca nasze zycie i czyni
je pelniejszym, kazda nas rozwija, uczac
pracowitosci i wytrwalosci, ktére konieczne
s3, by sta¢ si¢ naprawde dobrym w wybranej
dziedzinie.

Ogromnie szcze$liwi jesteSmy zatem, ze
dzieki wspétpracy z PEPCO jestesmy
w stanie zapewni¢ dzieciakom takie zajecia,
jakie naprawde kochajg, a na ktdre bez tego
wsparcia by¢ moze nie mogtyby sie wybrac.

Z ogromng niecierpliwoscig czekamy takze
na prace, ktore powstang w trakcie letnich
obozéw. Z pewnoscia bedzie mozna je
podziwia¢ na stronie tpd.org.pl.

PEPCO




tamigtowki i zagadki

SUDOKU - co to jest i na czym polega?

Jest to kwadratowy diagram kratkowy 9x9,
skladajacy sie z dziewieciu podkwadra-
tow (czasami moéwi sie blokow) 3x3. Celem
tamiglowki jest wypelnienie kazdego pola
w blokach cyframi od 1 do 9, przy czym cyfry
nie mogg sie powtarzac na calej dtugosci 9-ciu
kratek, ani w poziomie ani w pionie.

OGNISKO
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Latem w ogrodzie wyrost zielony.
A zima w beczce bedzie kiszony.

Mozna go wieczorem zobaczy¢ na niebie.
Jest srebrzysty, lekko $wieci i mruga do Ciebie.

Moze by¢ niebieskie, szare lub zielone.
Moze by¢ spokojne lub bardzo wzburzone.

Z grzadki w ogrédku zrywamy je co rano,
najlepiej nam smakuja, z bitg $mietana

Czerwone, pyzate, smakowite latem.
A na dlugg zime¢ beda koncentratem.
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